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Reginabrot – das beste Brot der Welt  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Optional kann anstatt der Haferflocken auch Hirsemehl, Teffmehl, Buchweizenmehl oder 

anderes glutenfreies Mehl verwendet werden! Das Rezept lässt auch Spielraum zum 

Experimentieren, es kann auch als süße Variante gemacht werden mit z.B. Rosinen, 

Dörrpflaumen usw.  

Gutes Gelingen!!! 


